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Ja (Imię)  przebywam w myślach, 
Prastarego Źródła, światła, miłości i harmonijnego dźwięku, 
Które wszystko wie. 
Miłość Źródła , wypełnia mój umysł i serce. 
Powierzam siebie, Źródłu, życząc sobie, wszelkich 
dobrodziejstw życia.  
We mnie jest pokój, harmonia, miłość źródła i zrozumienie.  
Niech prastare źródło światła i miłości będzie ze mną.  
 
Dokonało się.  
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